ezoterapia plefi
ermarollerom

Mezoterapia je metdda, pri ktorej sa do pokozky a do strednej vrstvy koZe aplikuja latky, ktoré zlepSuju kvalitu, a tym aj esteticky
vzhlad koze. V pripade dermarollerovej mezoterapie sa namiesto injekcnej ihly vyuZiva valcek pokryty stovkami mikroihliciek z
uslachtilej ocele.

Dermaroller mechanicky mikrotraumatizuje koZu a v ndslednom procese hojenia aktivuje fibroblasty k novotvorbe kolagénu,
zlepsuje cievne zdsobenie a vyZivu koZe. Pri o3etreni dermarollerom sa vytvaraja tzv. mikrokandliky, ktorymi fahko prenikaju
ucinné latky (kys. hyalurénova, vitaminy, mineraly, aminokyseliny, antioxidanty, peptidy) do spodnych vrstiev pokozky a zamse.
Mikrokanaliky sa uzatvaraju v priebehu niekolkych mintt a zanechavaju Gcinné latky v kozi a tie posobia na omladenie a
ozdravenie pleti.

Ako prebieha osetrenie?

Pokozku je potrebné pred zakrokom odliCit, tonizovat a dezinfikovat. Nasleduje aplikdcia mezoterapeutického roztoku a poutitie
titanového valceka. Nakoniec sa nanesie upokojujtica maska a pletovy krém. Osetrenie trva cca 30 minat.

Metdda je spojend s minimalnymi rizikami a je vSeobecne dobre znasana. Na rozdiel od klasickej mezoterapie umoziuje
oSetrenie vacich ploch vrétane hrudnika, brucha, stehien alebo zadku.

Indikécie dermarollerovej mezoterapie:
Revitalizacia a rehydratdcia pokozky tvare, krku, dekoltu a chrbta rik, spevnenie pleti, ziemnenie vrasok, redukcia rozsirenych
porov, zosvetlenie hyperpigmentacii. Osetrenie jaziev (po akné, po kiahnach, pripadne po urazoch), strii, celulitidy.

Ako casto je potrebné osetrenie opakovat?
Veobecne sa odporicaju kiry — 4 aZ 6 sedeni podIa typu lokality a problému. Interval medzi jednotlivymi oetreniami je 7 - 14
dni. Po jednej kire odporti¢ame minimdlne 3-mesacnu prestavku.

Komplikacie:

Zakrok je spojeny s pocitom tlaku miernej az strednej intenzity, ktory viak mdZe byt pre niektoré osoby neprijemny. V pripade
potreby je mozné pred osetrenim pouZit anesteticky krém. Po dermarollerovej mezoterapii méZe byt pozorované zatervenanie,
ktoré ustdpi v priebehu niekolkych hodin aZ dni (pri ihléch dfzky 1,5 — 2 mm).

Vysledok:
Zlepsenie stavu pleti je viditelné uz po jednom aZ dvoch oSetreniach, ale skutocné vysledky mézeme ocakdvat az po 2 - 3
mesiacoch od zacatia kury.
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