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Lekari intenzivnej s urgentnej mediciny si vyskuasali, aki
dobri s v diagnostike na ultrasonografe

Nemocnica Poprad zabezpecuje systematické vzdeliavanie svojich odbornikov tak, aby
vietci dostali pravidelne moZnost’ sledovat’ najmodernejSie trendy v medicine, vymienat’
si najnovsie poznatKy a skiisenosti. Ze to ma obrovsky vyznam, potvrdil aj posledny velky
workshop pod nazvom POCUS.

,, Jémou workshopu bola diagnostika v oblasti ultrasonografie v ramci urgentnej, ale aj
intenzivnej mediciny. Je to zadklad modernej a rychlej diagnostiky takmer vSetkych zasadnych
diagnoz, ktora Setri Cas pacientovi a postiva ho k prognosticky lepsiemu vysledku. Podrobny
popis a najma rozhodnutie lekara o diagndze znamena pre pacienta to najdolezitejsie. Preto je
vel'mi dolezité mat o najSirSie vedomosti a predovSetkym bohati prax. S prichodom
presnejSich pristrojov sa moznosti mediciny aaj perspektivy pacienta na rychlejSie
a spol’ahlivejsie rieSenie vyrazne posuvaju,” hovori medicinska riaditel’ka Nemocnice Poprad
MUDr. Annamaria Mihalikova.

Workshop nemocnica zrealizovala pre kolegov z urgentného prijmu a oddelenia anestéziologie
a intenzivnej mediciny V spolupraci s MUDr. Branislavom Korefiom, ktory je Specialista
v odbore vnutorné lekarstvo a ¢len Pracovnej skupiny urgentnej sonografie. ,,Pracuje na
zachrannej zdravotnej sluzbe v Krupine a venuje sa urgentnej medicine. Prave v tejto oblasti je
rychla aspolahlivd sonografia mimoriadne délezitd. Ci uz ide osono pluc, zaklady
echokardiografie alebo zilovej trombdzy, sono mocovych ciest, brucha, pricom casto ide
0 vypité situacie,” vysvetluje medicinska riaditel’ka.

Workshopu sa ztcastnili aj Studenti Strednej zdravotnickej Skoly v Poprade, ktori si popri ulohe
posluchacov teoretickych Casti vyskusali aj rolu figurantov. Hodnotu celého workshopu okrem
teoretickych prednasok podciarkla aj moZznost’ trénovat’ na simuldtore, kde si lekari vyskusali
diagnostiku roznych patologickych stavov, napriklad plicny opuch, infarkt srdcového svalu,
tamponadu, volnu tekutinu v brusnej dutine, pritomnost’ vzduchu v pohrudnicovej dutine,
embolizaciu, krvné zrazeniny v Zzilovom rieCisku, ako aj zrazeniny v oddieloch srdca ¢i
patologické chronické nalezy pri pretazeni srdca.

Osemhodinové Skolenie, ktoré absolvovali popradski lekari je prinosom pre d’alSie skvalitnenie
lekarskej starostlivosti, ktorej hodnotu pocituji uz teraz pacienti na 16zkach nemocnice.
Prisl'ubom v zavere Skoliacej akcie bolo, Ze nebola ani prva a nebude ani posledna.
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