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Popradska nemocnica: ,,Pre nasich lekarov urobime
vsetko, aby boli najlepsi™

Dychaci systém alebo tzv. bronchialny strom je alfou a omegou Zzivota
kazdého 2z nas. Nadychnutie a vydychnutie si v kazdodennej
samozrejmosti vobec neuvedomujeme. AZz do chvile, ked’ sa nam
z najroznejsSich dévodov zaéne dychat zle, tazko, ked’ nam Graz alebo
cudzi predmet dychanie okliestuje aZ do takej miery, Ze mdze byt nas Zivot
ohrozeny. Presne tieto situacie riesili intenzivisti a odbornici
z otorinolaryngologie ¥ Nemocnice Poprad vramci uz druhého
Specializovaného workshopu.

Bronchoskopia je invazivha endoskopickd metdda, ktora sluzi k posudeniu
dychacej sustavy Cize bronchidlneho stromu. Tato metdda definuje akékolvek
zmeny, zistuje ndlezy, vdaka nej sa odoberaju vzorky a realizuji sa lie¢ebné
zakroky. Prave bronchoskopia bola hlavnou témou odbornej akcie.

,,Workshop pozostaval z dvoch casti. V tej teoretickej sme sa venovali
problematike odobratia Specidlnej vzorky - biopsidm, bronchoalveolarnym
lavazam, tiez komplikaciam pri jednotlivych proceddrach aj v sulvislosti
s vyberanim cudzich telies z dolnych dychacich ciest. Venovali sme sa aj
oSetreniam krvacania dolnych dychacich ciest," hovori medicinska riaditelka
Nemocnice Poprad MUDr. Annamaria Mihalikova.

VSetci zUc¢astneni nasledne absolvovali praktickd ¢ast priamo na bronchoskopickej
sale. Tu mohli vidiet aj s odbornym vykladom prevedenie bronchoskopie v
celkovej anestézii, nasledne realizaciu bronchoskopickej ultrasonografie v lokalnej
anestézii, a zaroven aj odber biologického materidlu z lymfatickych uzlin pod
kontrolou sonografie," vysvetluje MUDr. Mihalikova prakticky vyznam sSkolenia.

V zavere si odbornici sami vyskusali svoje zru¢nosti i na simulatoroch s jedine¢ne
nasimulovanymi patologickymi pripadmi - zapal hrtanovej priklopky, stendza
DDC- zUzenie dolnych dychacich ciest z réznych pri¢in, ktoré mdze spdsobovat
chronicky zapal, nador, opuch & tumor hrtanu.

Velké podakovanie patri riaditelovi pre lieCebno-preventivnu starostlivost
NUTPCHaHCH vo VysSnych Hagoch, MUDr. Petrovi Sterbakovi, primarovi MUDr.
Petrovi Kukolovi a primarovi MUDr. Robertovi Slivkovi, ktori Skolenie viedli. ,,Uz
davnejsie sme si stanovili medicinsky ciel' v oblasti vzdeldvania- ,,Pre nasich
lekarov urobime vsetko, aby boli najlepsi," dodava na zaver popradska medicinska
riaditelka.
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