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V roku 2023 sa v Nemocnici Poprad narodilo 1071 bábätiek. 

Najčastejšie rodičia dávali svojim deťom meno Natália a Adam 

Vyše tisíc bábätiek sa narodilo v roku 2023 v Nemocnici Poprad. Počtom ,,víťazili“ chlapci, 
ale všetky malé ,,batôžky“ priniesli svojim rodičom obrovskú radosť. V 21 prípadoch mali 
dokonca rodiny dvojnásobný prírastok v podobe dvojičiek. Obrovská vďaka za starostlivosť 
o bábätká patrí tak gynekologicko-pôrodníckemu, ako aj novorodeneckému oddeleniu 
popradskej nemocnice.  

Pri 1050 pôrodoch sa počas roka 2023 vypýtalo na svet 1071 bábätiek. ,,Z nich 580 boli chlapci, 
v 491 prípadoch sa narodili dievčatká. Najčastejšie mená, ktoré rodičia zvolili pre svoje detičky, 
boli Natália a Adam,“ uviedla Mgr. Daniela Fiamčíková, vedúca sestra Gynekologicko - 
pôrodníckeho oddelenia Nemocnice Poprad. Potešujúcou správou je, že sa pôrodnosť 
v nemocnici zvyšuje. Prispieva k tomu výborné meno pôrodnice, moderné metódy, empatický 
prístup k požiadavkám mamičiek. Veľkým prísľubom do budúcnosti bude aj celková 
rekonštrukcia nemocnice, ktorá prinesie presun GPO oddelenia a novorodeneckého na jedno 
poschodie.  
Vlani nemocnica zrealizovala aj vyše 50 tzv. bezbolestných pôrodov, za využitia epidurálnej 
analgézie (PEDA). ,,Sme pripravení tento počet navyšovať, je to pre mamičky jedna z možností, 
ako si pôrod uľahčiť. Som rada, že sa epidurálna analgézia dostáva svojim počtom 
realizovaných bezbolestných pôrodov na úroveň spred obdobia koronavírusu. Máme na to 
vyškolených odborníkov ako aj potrebné vybavenie. Z pohľadu tíšenia bolestí patrí táto 
metóda  pri pôrode k najefektívnejším,“ vysvetlila medicínska riaditeľka Nemocnice Poprad 
MUDr. Annamária Miháliková.  

 


